
Щополнительная профессиональная программа профессиональной
переподготовки <<Психологиш>

Аннотация
ОбразовательнаJI прогр.lN{ма профессиональной переподготовки <<Психология>>

разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 20|2г. Ns 273-ФЗ (Об
образовании в Российской Федерации>, Приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 1 июля 20lЗг. Jф 499 кОб утверждении Порядка орг{tнизации и
осуществления образовательной деятельности по дополнительныМ профессиональным
програNIмчlм), с использоваЕием профессионального модуJuI Федерального
государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению
подготовки 37.03.0l <Психология>, утвержденного прикtвом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 7 августа 2014 r. J\Ъ 946.

Щель из1.,rения программы: попrIение компетенции, необходимой дJuI выполнения
нового вида профессиональной деятельности в области психологии, приобретение новой
квалификации.

ЗаДачи обl^тения (общепрофессиончtльньтй ryрс):
знакомство с основными фактами, механизмaми и закономерностями

функционирования психики человека;
знакомство с методitN{и психологии и рitзвитие умений проведения психологических

исследований;
изучение сущности tIознавательных процессов и закоЕомерностей их формирования;
изучение сущности и видов психических состояний и свойств личности и способов

управления ими;

рЕlзвитие психолоfической наблюдатеJIьности обуrающихся;
знакомство с историей психологии как науки, с творческими идеями и наrшым

наследием известных зарубежных и российских психологов и ученых, внесших вклад в

рЕ}звитие психологической науки;

рассмотрение роJIи общей, возрастной, педагогической и социальной психологии;
анализ существующих теоретических подходов к пониманию сути психического

функционирования и рilзвития человека в отечественной и зарубежной психологии,
знакомство с основными тооретическими направлениями в психологии и периодизациями
психического развития человека;

из}чение психологических характеристик людей pirзHbIx возрастных групгr,
исследование особенностей психического развития при переходе от одного возрастного
этапа к другому.

Задачи обуления (специа,тьный курс) :

- формирование у обуIающихся целостной системы зншrий об основных параN{етрах

коЕсультативной беседы, ее структуре, разновидностях, факторах, влияющих на характер
протекания консультативного процесса, формирование способности полrIать новыо
социально-flсихологические знания и систематизировать их в контексте психологической
проблемы и методов ео рЕlзрешения;

- развитие у обучшощихся умения оперировать базовыми понятиями,
теоретичоскими и ценностными конструктами 1.rебного курса, способностей решать
познавательные задачи, связанные с }мением давать социально-психологическоо
объяснение межличностным процессаNl и явлеЕиlIми, возникающим в психологическом
консультировании;

- развитие и углубление навыков рефлексивного анализа консультативной беседы,

умения влиять на характер протекания консультативной беседы, опиршIсь на знания,
существующие в современной практической психологии.

Структура програNIмы предстiшлона общей характеристикой программы,
требованиями к результатilм освоения прогрilNIмы, учебным планом, калепдарным



учебным графиком, рабочими программами rIебных предметов, к)фсов, дисциплин
(модулей), требованиями к условиям реzrлизации программы: организационному,
кадровому, материfuчьно-техническому и информационному обеспечению обуrения,
критериями оценивания знаний и умений обучающихся, а также оценочными и
методическими материалами.

Содержание программы учитывает образовательный стандарт, квалификационные
требования, указанные в квалификационном спрtlвочнике по соответствующим
должностям, профессиям и специальностям, или квалификационным требованиям к
профессиональным зЕаниям и навыкам, необходимым дJuI исполнения должностных
обязшrностей, которые устанавливаются в соответствии с федеральными законами и
иными нормативными правовыми актzlп,{и Российской Федерации.

Требования к результатаI\4 освоения програN4мы сформированы на основе
ква-шификационных требованиЙ, предъявJuIемых к специЕlJIисту в области психологии. В
требованиях к результатаI\,I освоения программы описываются требования к )rмениям,
приобретаемым в ходе освоения програ]\{мы, укЕlзывчlются усваиваемые знания, на базе
которых формируются умения и приобретаются tIрЕжтические нilвыки.

В уrебном плане содержится перечень профессионЕlльньж модулей с укiванием
объемов времени, отводимых на освоение отдельных тем, вкJIючая объемы времени,
Отводимые на теоретическое и практическое обучение, а такжо раскрывается
рекомендуемruI последовательность изr{ениrl профессионаJIьных модулей и тем,
укrtзывается распределение 1^rебных часов по темам.

Образовательная программа состоит из |7 профессионаJIьных модулей, рассчитЕша
на 816 часов, из которьж 462 часа теоретических, 250 часов прiжтических зz}нятий, 90
часов самостоятельноЙ работы, 14 часов отводится на консультацию и итоговую
аттестацию в форме заrr{иты итогового проекта.

В ка_пендарном уrебном графике отражены положения, регламентирующие общие
требования к организации образовательного процесса: количество учебных недель и
КОличеСтво учебных днеЙ, даты начаJIа и окончания из)лениrI предметов, даты проведеншI
промежуточной и итоговой аттестации.

Рабочие программы учебных предметов курсов, дисциплин (модулей), раскрывают
рекомендуемую последовательность изучения рЕвделов и тем, а также распределение
уrебных часов tIо рulзделапл и Teм€tl!{, содержание тем.

Требования к условиям ре€rлизации рабочой программы описывают:
организационное, кадровое, материально-техническое и информационное обеспечение
обуrения, критерии оценивания знаний и уплений обу.rлощихс\ а также оценочные и
методические материitлы.

Освоение прогрЕlIчIмы профессиональной переподготовки <<Психология> завершается
обязательной итоговой аттестацией в форме экзilмена.

Проведение итоговой аттестации обl^rающихся ос)лцествJuIется специально
соЗдаваемоЙ аттестационноЙ комиссиеЙ, которiш нч}значается приказом директора ЧОУ
ЩПО кВьтсш.rя школа практической психологии).

ОбУчаrощимся, успошно окончившим курс обучения, выдаются документы,
действительные на всей территории Российской Федерации:

-Щиплом о профессиона;lьной переподготовке с присвоением квалификации
кПсихолог в социальной сфере>, дающий право на ведение профессиона;lьной
деятельЕости в сфере психологического консультироваIIия.

учебный план

Jlb
п/п

наименование
профессиональных
модулей

Всего
часов

Из них Формы
контролятеоретических практических l само-

l сrо"r.



работа

ЕССИОНАЛЬНЫИ КУРС
l Культурология з2 24 8 зачет
2 Риторика 24 18 6 зачет
J Релr,гиоведение з2 32 зачет
4 конфликтология эZ 22 10 зачет
5 История психологии 24 24 зачет
6 обцая психопогия 80 44 зб зачет
,7

В озрастная психологIбI 64 42 22 зачет
8 Педагогическая

ПСИХОЛОГИ,I

48 з8 l0 зачет

9 социальная психология 64 44 20 зачет
10 Основы консупьтативной

ПСИХОJIОГИИ

эz 20 |2 зачет

1l психология семьи эZ 22 10 зачет
\2 Основы индивидуrtльной и

гр\.пповой психотерапии
з2 l8 14 зачет

СПЕЦИАЛЬНЫ курс
1з Теоретические основы

консультативной
психологии

48 28 20 зачет

l4 психологическое
консультирование

з2 16 lб зачет

15 псrл<ологическая
с\первизия

з2 |4 18 зачет

16 Технология ко,\чиЕга 40 20 20 зачет
11 псrа<ологическая

коDDекция и Dеабипитаrп,rя
64 Jo 28 зачет

l8 Разработка
индивидуilIьного проекта

90 90

Консультация б 6
Квалификационный
экзамен

8 8 Защита
индивидуаль-
ного ,а

Итого 81б 476 250 90



ц
с);
\о
q)

l

\о

6

+

сa)

с]

оо

гt

ý
aо

с\i

о,
=tф+

ý
\о

ý
со

(...1

=t

*
ý
an

со
со

ь
са
\о
сa

со

ý
cn

д>
eJdвЕ

(\
сa

ý
с\i

л
G

9о
Ф

Ф

ý
tr

!5
=?,-ЕGo

к
Ео

а
ts

ь4

Е
q
о
F.

ц

2 б.i

E{
0)

л
\о
с)

a.) оо

бl оо

ф

оо

о\ оо

0о оо

ь оa

ю оо

N
со

+
N

оо

cn оо

(...1

л)
оо

оо

N
0о

0о

оо оо

ь со

ю со

оо

т
оо

aо со

бi оо

оо

оо

о\
оо

оо оо

ь 0о

\о оо

0о

<- ф

cn оо

бl оо

оо

о

дь
9сЁ
ýFirз

с]
aо

t
с..1

c.,l
aа

с.,1
сп

ý
(.,l ао

ý\о ооt ý N бl
со

N
са

.яý (\
с.i

бl
сп ý t о

о\ ф
\о
ф

о
а)

Ф

Ф

z
ц

цо
trо

з
яч

оз

Ф

Фцодо
Li
н
Фд

ti

Frй

о

Qо
нох
о

q
F.о

tr

х
о

(Ё

\оо

ло

х
о

зо
Ф

д

r1
о
trох
о
к
ь<

Ф
!l

L<о
r-
E{
(.)

lr

к
Irо

х
о
цб
д

о
Q

rr

ох
о

о
д
н
tr

о
о

Фо
о

z
с)о

rt

х
оЁ

дон
ц
р

о

ь
д*

цtsaах

д

о

Li

х
о

оо!Е
9ЕоЕ
();i

Ёts

цхчоол
Fýa

,l
Ёl
cl
зl
о|
Hl
дlЕl
()l
El
ь<|
оlol
ý1 l()I
9l
Ёlol
olхl
ý|lrl

о
дао
о
б
с)о
El

ц

х
о
lr

d,
ы

к
r1

о
хоF

Е

0)д
о
ý4

сЁ

О*оЕ
}rd:,н

х\в
l;o

t_

Фоа
о
Lо

Ф
tr{

ф

E{

g
Fо

9-
m

д

F

о

Ф

g
о

l

t

.olZ бl с.) <f, \о ь ао о\
о N со <i- ь оо

!Ег

lr

д

q)

ч|



lo. l

Fчlфl

lз
lо, l

1-1
lo\l
1-1

lэlo\l
l-]l6,]
Бlo\
п
l_q.]

lolo\
I-
loo
l-lфг-lг-
loo
l-
lco

-Бi loo
чI+
Фlсоgl-
ЁроФlJlý
!а г-

р
lO
|оо

БIг-
Б
l_гt

l".
lг..
Б
Ёlг*ЕЕ
Е
l.^.l|ьЕ
|ь
гл
Ib
lo\l\o
l*
lю

Б
о

д>
cJdýЕ

c^lФ <-
c-l

N
сп

c-,l
со

<-
о] оо

<t
\о

0о
<-

ý с.,1m с..1m
(-l

д

оо
с)

Ф

ф

Фэ
ЕяrE

к
Ео

Fi

ч

ýа

ёо
Fi

о

Фц
Ф
фо
,
d)

,
н
ý4

н

'1о
ох
о

g
FоF

,о
ох
о

юо

ЕЕ

Lо
Ё
х
оts
(€

Frо

m

Ф

ti

tr

х
о

((l
ь<о
0)

Е
li

E{о

к
Ео

х
о

(G

д
(Ё

оо

ц

х
о

з
а
Ё
о
о

Фо
(.)

о

z
d)о
tЁ

ti

х
с.)

lr

о
ц

а
l4

(Gь
д
E{ý
ýd оъс)
дLфхух

2 o.1 с.) ý \о ь оо
c.l

0о

оо

оо

оо

оо

оо

са

оо

со

оо

оо

ф

оо

0о

0о

ф

со

оо

оо

оо

со

оо

оо

оо

со

оо

со

оо

оо

0a

оо

0о

оо

с.l
со

N
са

ý
бl оо

ýю ооtt ý с\i
со

c-l
со

(..1 оо
+ о]

сa
о] ý t ф

\о
ф

Ф

о
одо
ц

с)*

ло

Fr

чч

L

ох
о

созо

Е(

l4

х
о
t(
сЁ

ю
цJ

L

ох
о

зо
аФ
ф

riо
ох
l.)

к
g
о
0)
tл

ri
л
(Б
ц
Фts

ri

х
о
к(ý
д

оо

ц

х
оЁ

F.
F
Еэ

о
F<

Фо
о

z
Фо
к
L

чох
о

Фо

tr

(Ё

ц
д-

ц6)дLФх

оЕ

д
о
оо

liо

х
о

Ф!d
ýdi
о L,iоьгз
о)>а. а)

_ФбFý<

Ф

Фо

ч

ьо
g
Фо
ь<

0.)

Lо
ох
о

li

о
Фо
0)

о
(Ё

о
d)

laо
ох
он

сGл

ыяо
ь<

цо
о
х
Ф
tt

Ф
а.а.

(ý

Еý
lб

Её
L.j а

trЕ
Фоа
оло
н
б
Ed

д
E{

Fiою
(ýg
Ф
(d
ц

t-лq

Ф

сп

уо

сЁ

ч
Ф

,
t-

cn ý г- оо
c.l со ý \о г- 0о



ц
Ф

\о
Ф

cn
аa

cl \о

c.l

оо

ф>
()dсýЕ

с\i
со

ýбl с.l
с.)

N
со

ý
с'i оо

ý\о оaý ,l бl
cn

N
cn

бl
сп

ооý o,1
со

с\i
со ý ý\о о\ ф

\о
ф

Еь

q)
е)

Ф

Ф

Ф
2

ао

Ёr

tr
оо
Fi

ц

о

б)
E{
0)
Фо
rr

0)ц

ц
ло
trоз
lZ
Е
,а
о
ь4

/о
ох
оi

9о
F.о

L

ох
о

(g
!

юо

t(

liо
н
х
о

F.о
о
Ф

цо
ох
о
lЁ
(n
Ёо
Ф

ti

ь
ко
F

ца

х
о
Е(
(ý

(d

(-)

riо
trох
о

о
Ф

з(Ё
Flд
Е
о
оч
л
ф

о

а
d)о
t(

'1

х
о
lr

о

ьg

о
д

ьч
Ф

ц

цОдL
!алсх
лts

од
ф

з
н
trьо
ý(

ддо
оо

о
у
оý
iDБ
Qх
Фо

LF

,I
El
tl
a.l
El
дl
trl
ы
ol
;lоlх|
Ol
с)]

Iiо

>a

он

ф

фа
Ф

о
Фч
(.)
Ф

Ii

х
о

ri

tlьо
ь<

ло

хо
Et

(сз

ю
d
Ф

t(

с
Фдg
bi

Фg
(.)
Ф
5l

ti

tr

х
о

н
ý(
Фоо
оц

Е1

ц

ý4
Fr

ю
dаФ

t-.

tr

bi

0)

уо

с

Ф

L

2 с..l са <- ь оо
Ф N са + ь ао

ф

оо

0о

0a

0о

0о

0о

оо

0о

0о

оо

оо

оо

оо

оо

оо

со

со

0о

оо

оо

оо

оо

оо

оо

оо

0о

0о

со

оа

оо

оо

оо

ао
<.

..,1m ol
cn ч-

tt
о\ \о ф ф

д

оо

цо
ts

х
о

оЕ
szEоtrФа
ь*аь
_Ф 6.ts ý.l

Ф

до
а-
Fr

ьо
ýl
оо
с)
Ф

ri

х
оЁ

d)

ф
о

о

оо
tг

tr

ох
с)н-

ц

El

оч
ЕЁ

rr

х
d)F

ý(
Фg
о

к

Еý
|*d

оэЕЁ
JJБ
l-.,i о

Fr
ь(

о
а.

оло

Е
Ed

Ф

d

ý1
F.

ю
(в

Ф

д

qJ

о

у

ф F

cn * \о ь 0о


